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 Bloeiende natuur en vogelkasten: een 
bijzondere synergie in Oosterheem 
   

 In deze nieuwsbrief willen we graag delen waar we de afgelopen maanden mee bezig zijn geweest, 
met name het aanplanten van bomen en planten. Waarom vinden we dit zo belangrijk en hoe 
voeren we dit uit? Blijf vooral lezen voor meer informatie!  
Daarnaast willen we ook graag aandacht besteden aan de effectieve bijdrage van vogelkasten in 
onze buurt. 

 

Op komst  
Een kleurrijke bloei van bomen en planten   
Vanaf oktober zijn we bezig geweest met het planten van bomen en verschillende soorten planten. 
De bloei is te zien bij onder andere verschillende rotondes in de Oosterheem.  

Waarom doen we dit nu?  

In de winter stoppen bomen en planten met groeien bovengronds, omdat de temperaturen dalen 
en de dagen korter worden. Deze rustperiode biedt hen de kans om al hun energie te richten op het 
ontwikkelen van een gezond en sterk wortelstelsel. De wortels groeien dieper de grond in en 
verbreden hun bereik, waardoor de planten steviger worden en beter in staat zijn om water en 
voedingsstoffen op te nemen. 

Als je in deze periode bomen en planten plant, profiteren ze optimaal van deze rustperiode. Het 
kost hen minder energie om zich aan te passen aan hun nieuwe omgeving, omdat ze zich vooral 
richten op het vestigen van hun wortels. Hierdoor zijn ze beter voorbereid om in het voorjaar snel 
te groeien en te bloeien. Bovendien hebben ze dan al een stevige basis gelegd om de stress van het 
groeiseizoen aan te kunnen. 

Daarnaast biedt het planten van bomen en planten in de winter praktische voordelen. De grond is 
vaak vochtig vanwege regen en sneeuw, wat helpt bij het vasthouden van vocht rond de wortels. 
Het zorgt voor gezondere en sterkere planten die klaar zijn om te gedijen zodra het voorjaar 
aanbreekt. 

 

 



 
 

 

Het belang van vogelkasten 

Een blik op hun positieve impact 
In Oosterheem hebben wij sinds een aantal jaar 
vogelkasten voor koolmezen hangen. Deze hangen 
op verschillende plekken in de wijk. Deze nestkasten 
zijn opgehangen voor de bestrijding van de 
eikenprocessierups. De koolmees eet de 
eikenprocessierups op en draagt zo bij aan een 
natuurlijke bestrijding van de rups. De nestkasten 
hangen in de buurt van eiken door heel Oosterheem . 
Zo bieden wij de koolmees verschillende 
mogelijkheden om te broeden.  

Jaarlijks voordat het broedseizoen begint worden 
deze nestkasten gerepareerd en schoongemaakt 
waar nodig. 

 

Hoe zijn deze vogelkasten gemaakt?  

Het idee ontstond bij een school in Oosterheem om samen met leerlingen vogelkasten te maken 
voor de buurt. Samen met de leerlingen hebben we een hele dag besteed aan het bouwen van deze 
vogelkasten. De leerlingen waren erg enthousiast en ook de buurtbewoners zijn er blij mee. Het is 
een prachtige win-winsituatie! 

 

Waar de vogelkasten te vinden zijn: 

• op de rotonde Martin Luther Kinglaan/Thomas Morelaan; 
• op de Thomas Morelaan; 
• Tobias Asserlaan en 
• op het schoolplein van Basisschool Het Noorderlicht. 
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Vragen, opmerkingen of wensen?  
Onze Omgevingsmanager, Jessiër van Laar, staat altijd klaar om in gesprek te gaan over vragen, 
opmerkingen of wensen. Heb je ideeën voor verbeteringen? Aarzel niet om contact op te nemen!  

Je kunt haar bereiken via het volgende e-mailadres: j.vanlaar@vermeulengroep.com.  
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